	
	Propozycja rozkładu dnia

06.30
Wedytacja wslnie albo w grupach

07.00
Jutrznia i Eucharystia wspólnie lub w grupach

08.00
Śniadanie  (w refektarzu)

09.00
Prace kapitulne


- Posiedzenia ogólne w Auli Kapituły


- Zebrania cetusów lub Komisji w Aulach 

10.30
Przerwa

11.00
Ciąg dalszy prac

12.45
Koniec porannych prac

13.00
Obiad, kawa i odpoczynek

16.00
Modlitwa w ciągu dnia i prace kapitulne w Auli Kapituły 

17.30
Przerwa

18.00
Ciąg dalszy prac

19.00
Koniec prac popołudniowych

19.30
Nieszpory

20.00
Kolacja

****
Po kolacji:rekreacja i dowolne spotkania

Nota Bene

· Rada Przewodnicząca Kapituły podda ten prowizoryczny program dnia pod zatwierdzenie kapitulnych, a zatem mogą w nim zajść zmiany. 
· Komisja liturgiczna przewiduje celebracje liturgiczne (Jutrznia, Nieszpory i Eucharystia) na różny sposób: niektóre celebracje wspólne w każdym tygodniu, a inne celebracje w grupach językowych w 7 kaplicach. Każdego dnia będzie jedno spotkanie modlitwene wspólne (Jutrznia, Nieszpory lub Eucharystia). Modlitwa w ciągu dnia będzie sprawowana na początku zebrania popołudniowego w Auli Kapituły. 

· Każdy brat zatroszczy się osobiście o dwa codzienne momenty na modlitwę myślną.
· Czas po kolacji będzie poświęcony na rekreację i na swobodne spotkania między kapitulnymi. Będzie można również zaproponować nieobowiązkowe przedsięwzięcia (spotkania między cetusami, informacje ze strony cetusów).
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